Wanderfreunde Heitenried

Wanderfreunde

HEITENRIED
Heitenried, 20. Juli 2024/a.g.

Ausschreibung zur 3. Saisonwanderung am Mittwoch, 21. August 2024

Sehr geschatzte Mitglieder

Endlich ist er da, der langersehnte Sommer und bereits naht die 3. Saisonwanderung, die Bruno Fasel
und sein Team erarbeitet haben. Einmal mehr, durfen wir uns auf eine interessante Tour im Berner
Oberland freuen.

Auszug aus der Homepage der Trimmelbachfélle:

Mit seinen zehn Gletscher-Wasserféllen im Berginnern, durch einen Tunnel-Lift zugédnglich gemacht, sind
die Trimmelbachféille einzigartig in Europa. Der Triimmelbach entwdssert allein die riesigen
Gletscherwénde von Eiger (3970m), Ménch (4099m) und Jungfrau (4158m) mit bis zu 20.000 Litern
Wasser pro Sekunde aus seinem Einzugsgebiet von 24 gkm, das bis zur Halfte mit Schnee und Eis
bedeckt ist. Das Jungfrau-Aletsch-Gebiet ist von der UNESCO zum Welt-Natur-Erbe erklart worden. Der
Triimmelbach ist aufgefiihrt im "Bundesinventar der Landschaften und Naturdenkméler von nationaler
Bedeutung".

Das tont doch vielversprechend, oder? Die beiliegende Ausschreibung soll Euch zum Mitkommen
verleiten. Wir freuen uns Uber zahlreiche Anmeldungen und freuen uns auf ein Wiedersehen.

Herzliche Griisse
Der Vorstand




Wanderfreunde Heitenried

3. Saisonwanderung
Mittwoch, 21. August 2024

Wanderung im Lauterbrunnental

Wanderfreunde

HEITENRIED

Heitenried, 20. Juli 2024
Liebe Wanderlustige

Franz, Therese und Rosmarie haben mit mir die Wanderung erkundet und ins Detail vorbereitet.

Die 3. Saisonwanderung fiihrt uns ins Lauterbrunnental mit der Moglichkeit der Besichtigung der
Trimmelbachfalle. Sie gelten als die grossten unterirdischen Wasserfélle Europas. Eine einfache
und aussichtsreiche Wanderung mit den 72 Waserféllen und der Besichtigung der Bergwelt mit
bekannten Gipfeln wie Schildhorn, Doldenhorn, Blilemlisalp, Gspaltenhorn und Schwarzménch.

Wanderweg ca. 9 km, reine Marschzeit ca. 2h30 Aufstieg 71 100 m / Abstieg > 100 m

Tafers ab Car-Terminal um 07h30 — Heitenried Bushaltestelle 07h45 — Bushaltestelle Migros
Flamatt ca. 08h05 — Autobahn Bern — Thun- Lauterbrunnen

Kaffeepause im Restaurant-Schitzen Lauterbrunnen; Kaffee mit Gipfeli oder Weggli Fr. 6.50

Wanderung: Abmarsch 10h30: Ab Lauterbrunnen — Entlang «Weisser Litschine» nach Stechelberg ins
Hotel / Restaurant Stechelberg zum Mittagessen. (gute Turn- oder Wanderschuhe + Stdécke
empfohlen) Lila-farbiges Stempelblatt mithehmen.

Mittagessen : ca. 13h00 Hotel / Restaurant Stechelberg

Menu 1: Rahmschnitzel, Nudeln (Frites) Salat Fr. 21.-
Menu 2: Braten, Kartoffelstock, Salat Fr. 21.-
Menu 3: ala Carte

Kosten fir Besuch der Trimmelbachfalle: pro Person Fr. 15.-
(Lift bis Ausgangspunkt und viele Treppentritten bis zum Anfang des Wasserfalles)

Preis fur Car: Fr. 40 bis Fr. 45.- je nach Anzahl der Teilnehmenden

Rickfahrt mit dem Car:
Ab Stechelberg geméass Wanderleiter, Riickkehr ca. 18h00

Freundliche Glisse
Der Wanderleiter Bruno Fasel

abschneiden

Anmeldung: fir3. Saisonwanderung Lauterbrunnental
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A S e e PLZ Ot e
Tel N Natel (SMS): ..o
Einsteigeort: Tafers [ Heitenried O Flamatt (I Schiitzenmatte, Bern [

Ich bestelle Gipfeli( ) Weggli ( ) Menut1: ( ) Menu2:( )Menu3: alaCarte ( )
Besuch der Trimmelbachfélle: Ja ( ) Nein ( )

Anmeldung bis spatestens Sonntag, 11. August 2024 (fir Reservationen Restaurants und Car)
an Rosmarie Wohlhauser, Birkenweg 7, 3072 Ostermundigen.
Per Mail: rosmarie.wohlhauser@bluewin.ch oder Natel 079 280 26 71
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