
Permanente Wanderungen 
Freiburg i.Ü./ Schweiz 

Brücken- und Panoramawanderung 
 

(VSL bewilligt Code Nr. PW 05/83/84/06/ZV) 

 
Freiburg, 35'000 Einwohner. Die Brückenwanderung (12 km) führt Sie über 7 Brücken und die Panorama-
wanderung (7 km) durch die westlichen Stadtteile sowie die Vorortsgemeinde Villars-sur-Glâne. 
 
Anfahrt: Freiburg ist mit der Bahn gut erreichbar (Linie Bern-Freiburg-Lausanne). Mit dem Auto A 12 bei der 

 (8) Fribourg-Nord verlassen, dann Richtung Bahnhof/Gare fahren. Alle Parkplätze in der Umgebung des 
Bahnhofs Freiburg sind gebührenpflichtig.  
 
Start und Ziel: Freiburg Tourismus/Office de Tourisme Fribourg, Jean-Tinguely Platz 1, CH-1701 Freiburg 
(im neuen Gastspielhaus (Theater) L’EQUILIBRE im Stadtzentrum), Tel. 0041 (0)26 350 11 11, E-mail: 
info@fribourgtourisme.ch, www.fribourgtourisme.ch. Öffnungszeiten: Montag-Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9-
12.30 Uhr (von Oktober bis April), Samstag 9-15 Uhr (von Mai bis September). Sonntag = geschlossen.  
 
Strecken: Geeignet auch für Walking, wegen verschiedener Treppen auf beiden Strecken naturgemäss aber 
nicht für Rollstühle und Kinderwagen. Restaurants finden Sie überall an den Strecken. 
12 km: Rundwanderung über 7 Brücken in der Stadt Freiburg (6x über die Saane, 1x über den Galternbach). 
Fotoapparat nicht vergessen.  
  7 km: Panoramawanderung auf Aussichtspunkt Guintzet, über Villars-Vert in den neuen Stadtteil Corma-
non und durch die Quartiere Beaumont und Pérolles zurück zum Bahnhof. 
 

Allgemeine Informationen: 
Die vorerwähnten so genannten Permanenten Wanderungen (PW) werden nach den Richtlinien des 
Volkssportverbandes Schweiz-Liechtenstein (VSL) im Internationalen Volkssportverband (IVV) durchgeführt. 
 

Gebühr/Startkarte: CHF 3.00 pro Streckenbeschrieb inkl. IVV-Wertungsstempel. 
 
Begehbar: Ganzes Jahr. Die Strecken werden im Winter bei Schnee und Eis nicht geräumt und gestreut.  
 
Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Die Organisatoren lehnen jede Haftung ab. Notruf Nr. 144. 
 
Kontrolle: Die Strecken sind nicht markiert. Mit der Startkarte erhalten Sie präzise Wegbeschreibungen. Auf 
der 12 km-Strecke sind 2 und auf der 7 km-Strecke 1 Kontrollnummer angebracht, die Sie auf die Startkarte 
übertragen müssen, um den IVV-Wertungsstempel zu erhalten. Die Kontrollnummern werdenalle 3 Monate 
ausgetauscht. 
 
IVV-Wertung: Der IVV-Stempel für die Teilnahmewertung wird nach absolvierter Strecke nur bei persön-
licher Vorlage und namentlicher Übereinstimmung von Startkarte und IVV-Karte einmal pro Quartal erteilt. 
Die erwanderten Km werden jedes Mal gewertet. Sie benötigen aber jedes Mal eine neue Startkarte. 
 
Verbinden Sie die Permanenten Wanderungen von Freiburg mit jenen in Düdingen: 12 km-Wanderung über 
Land und 7 km-Wanderung auf den Aussichtspunkt Rütihubel. 
 
Weitere Angaben zum Volkssportverband Schweiz-Liechtenstein (Terminliste) finden Sie unter www.vsl.ch. 
Infos über aktuelle VSL-Veranstaltungen ab Tonband unter 0041 (0)71 761 16 10. 
 
 

Viel Vergnügen wünschen Ihnen die Wanderfreunde Heitenried (Patronat) 
Theo Meyer, Postfach 26, 1714 Heitenried, Tel. P 026 495 17 17, Natel 079 560 74 31 

E-Mail: wanderfreunde@wfheitenried.ch;  Homepage: www.wfheitenried.ch 
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