
Anfahrt:
Autobahn A5 bis Ausfahrt Achern, dann in Richtung 
Frankreich bis Freistett. Dort auf die B-36 in Richtung
Lichtenau und beim Hotel Ratz links nach Helmlingen 
abbiegen. Am Ende der Hauptstraße finden Sie das
Startlokal "Grüner Baum" auf der rechten Seite. 
Dorfstraße 110 in D-77866 Rheinau-Helmlingen
Öffnungs-und Startzeiten: 
Ruhetag: Montag und Dienstag
Mi - Fr.: 11.00 bis 22.00 Uhr Sa: 11.00 bis 22.00 Uhr, So: 10.00 bis 22.00 Uhr
Veranstalter: Wanderfreunde Unteres Hanauerland e.V.
Verantwortlich: Hans-Uwe Zimmermann, Zieglerstr. 2 in D-77866 Rheinau/Freistett
Tel.: 07811 - 7394, Fax: 07844 - 911728 Mail: Hans-Uwe-Zimmermann@t-online.de

Mitglied des Deutschen Volkssportverbandes e.V. im IVV

Mitglieds-Nr.: 10 1815    Genehmigungs-Nummer: PW 312 BW

Streckenlänge: 7 und 11 Km
Beide Strecken sind für Nordic Walkin und Kinderwagen geeignet



Teilnahme:
Der Wanderweg ist nach den Richtlinien des Deutschen Volkssportverbandes e.V. (DVV) im 
IVV eingerichtet und wird für das Internationale Volkssportabzeichen gewertet. Mit der Mel-
dung (Erwerb der Startkarte) anerkennt der Teilnehmer die usschreibungsbedingungen an.

Wenn das Gasthaus geschlossen ist, Startkarten u. Stempel bei: 
Hans-Uwe Zimmermann, D-77866 Rheinau - Freistett, Zieglerstraße 2      
Tel.: +49 7844 – 7394,  Handy: +49 163-5818138

Kontrollstellen: Auf jeder Wanderstrecke sind drei feststehenden Kontrollen mit Zahlen 
versehen

Startgebühren: 3,00 € Alle Teilnehmer erhalten eine Startkarte.

Versicherung:
Der Wanderweg ist gegen Haftpflichtansprüche Dritter versichert. Es besteht eine Unfallver-
sicherung für Teilnehmer. Der Versicherungsschutz gilt für Unfälle, die sich zwischen Startzeit 
und Zielschluss auf den markierten Strecken ereignen, sofern der Teilnehmer im Besitz einer 
gültigen, mit Namen und vollständiger Adresse versehenen Startkarte ist.

IVV-Wertung / Kontrollstellen:
Eine IVV-Teilnahmewertung täglich, jedoch immer die erwanderten Kilometer (IVV-Kilometer-
wertung). Wird eine Strecke mehrfach absolviert, ist jeweils der Erwerb einer Startkarte erfor-
derlich. Die erworbene Startkarte ist auf der Strecke mitzuführen und die Kontrollvermerke ein-
zutragen. Der IVV-Wertungsstempel wird nach absolvierter Strecke  nur bei persönlicher Vorla-
ge und Namentlicher Übereinstimmung von Startkarte und Wertungsheft erteilt, wenn alle Kon-
trollvermerke vorhanden sind. Der IVV-Wertungsstempel wird ausschließlich in verbandseige-
ne Wertungshefte vergeben.

Voranmeldung: Bei größeren Gruppen bitte voranmelden beim Veranstalter

Wichtiger Hinweis: 
Bei der Überquerung bzw. Benutzung von Straßen ist die StVO zu beachten. Tiere sind an der 
Leine zu führen. Rauchen im Wald ist verboten. Bei Schnee und Eis wird der Wanderweg nicht 
gestreut oder geräumt. 

Streckenbeschreibung Wanderstrecke 7 km
Vom Gasthaus Grüner Baum rechts ab in Richtung Brücke, dort über Brücke links abgehend, 
den Wiesenweg am Bach entlang. Am Ende links über Brücke zur Rhein-Renchhalle gehen.  
(1.Selbstkontrolle ) Links an der Rhein-Renchhalle entlang vorbei und überqueren Straße in 
die Rheinhard Straße gerade aus in Richtung Fa. Fruchtsaft Zimmer auf dem Wirtschaftsweg 
entlang. Dann die Straße überqueren in Richtung Ziegelhof bis zur Rench Brücke ( Domäne-
äcker)  (2.Selbskontrolle ) Nach dieser rechts ab in Richtung Mittelgrund ( Streckenteilung ) 
und wieder  rechts ab zum Herrenwasser ( 3.Selbskontrolle ) den Waldweg entlang bis zur 
Straße und an der Brücke rechts ab in Richtung Helmlingen zum Ziel..

Wanderstrecke 11 km
Vom Gasthaus mit der 7 km Strecke bis zum Mittelgrund – ( Streckenteilung ) Geradeaus der 
Markierung folgen bis zum Rhein. Den Damm entlang, vorbei an der Verladestation des Kies-
werkes. So lange auf dem Damm bleiben, bis rechts eine Brücke ( 3.Selbskontrolle ) kommt 
und über diese Brücke gehen. Dann  rechts ab, vorbei am Kieswerk, die Asphaltstraße entlang 
in Richtung Helmlinger Badesee. Weiter geht es bis zur Brücke und mit der 7 km Strecke 
zurück zum Gasthaus „Grüner Baum“.

Wir wünschen Ihnen eine Erlebnisreiche und Unfallfreie Wanderung.


