Permanente Wanderungen
5400 Baden AG (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Kuoni Reisen AG, Badstr. 7, 5400 Baden
Tel. 058 702 63 83 mwww.kuoni.ch
Startzeiten: Mo.-Fr. 09.00 -18.00 Uhr
Sa 09.00-13.00Uhr
Sonntag geschlossen,
aktuelle Offnungszeiten — www.kuoni.ch
Strecken: 6 km, 13 km (HOhendiff. ca. 180m)
Der grosste Teil der Strecke findet auf dem
Badener — Running und Walking-Trail statt und
ist mit weiss-schwarze Pfeilen markiert
Organisation: Holland-Marschgruppe Zurich-Affoltern
Auskunft: Markus Suter, Hertensteinstr.50,5415 Nussbaumen
Mob. 079 290 62 26 / schuttov@bluewin.ch

neu Souvenir —Stempel

Ab sofort gibt es bei allen 3PW's in
Dietikon, Baden und Zurich —Balgrist einen
neuen Souvenir —Stempel.
Lasst Euch uberraschen!

2713 Bellelay BE (kein Winterdienst)

Start/Depart: Maison de la Téte de Moine, Le Domaine 1
2713 Bellelay BE
Startzeiten: Mi.- S0.10.00-18.00 Uhr / Kontrollschluss 18 Uhr

Horaires: Mo./Lu.— Di./Ma. geschlossen

Strecken: 3km / 6km /12km /21 km mit Beschreibung (Description)
30 km Bergwanderung (B) Marche en Montagne

Anreise : Postauto Linie 41 Reconvilier oder Tavannes-Bellelay

Transport public: 0800 55 30 00 Gratis-Anfruf/Preiszuschlag CHF 3.00

Parking: Place Fell (beim Start gratis)

Organisation: Groupe des Marcheurs Sonceboz

Auskunft: Frédéric Lécureux, 2605 Sonceboz-Sombeval

Mob. 079 882 84 67/ info@marcheurs-sonceboz.ch
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2502 Biel BE (ganzjahrig offen-kein Winterdienst)

Start: Café Brésli,Bahnhofplatz / Place de la gare 9,
2502 Biel /Bienne, www.cafebresil.ch

Startzeiten: taglich 6.00 Uhr —23.30 Uhr /1.Januar geschl.

Strecken: (Stadt 6km/9km/11km ) (Spitalzentrum 21 km)

Anreise: Geburenpflichtige Parkplatze am Bahnhof
Empfohlene Parkplatze beim Coop- Center Bahnh.

Organisation: Marche de Nouvel An — Neujahrsmarsch Brugg
Frédéric Lécureux,Mob. 079 882 84 67

info@newyearswalk.ch

6252 Dagmersellen LU (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Gasthaus Rossli, Luzernerstr. 2, 6252 Dagmersellen,
Tel. 062 756 26 16

Startzeiten: Taglich 07.30 Uhr ca. 20.00 Uhr
(Donnerstag Ruhetag)

Kontrollschluss: ca.20.00 Uhr ,S0.17.00 Uhr

Strecken: 5km und 10 km, abseits den grossen Verkehrswege
Organisator: Wandergruppe Wiggertal, Dagmersellen
Auskunft: Irma Pluss, Amselweg 6b,4802 Strengelbach,

Tel: 062 752 00 16, Mob. 079 639 16 40

8953 Dietikon ZH (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Cafeteria Lounge Smoking 2, ldrizaj, Poststr. 2
8953 Dietikon,Tel. 043 322 59 77

Startzeiten: Mo.- Fr.06.00 Uhr, Sa.09.00 Uhr, S0.10.00 Uhr
ganzes Jahr offen

Betriebsferien: siehe Ausschreibung

Strecken: 5km,10 km und 15 km (15 km ca. 250 m Hohendiff.)
zusatzlich 10km Strecke Stadtseitig.

Organisation: Holland-Marschgruppe Zurich-Affoltern

Auskunft: Markus Suter,Hertensteinstr.50 ,5415 Nussbaumen

Mob. 079 290 62 26 /schuttov@bluewin.ch
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5605 Dottikon / AG (ganzes Jahr offen-kein Winterdienst )

Start:
Startzeiten:
Strecken:

Organisation:
Auskunft:

Restaurant Kiosk,ll Treno,Bahnhofplatz 1

5605 Dottikon,Tel.056 610 18 58

Mo.-Fr.05.15 Uhr -20.00 Uhr, Samstag 08.00-17.00 Uhr
Sonntag geschlossen

ca.6 km ebene Strecke, ca.13 km und ca.15 km

( 150 m. Hochendiff.)

Volkssportverein Eschenbach LU

Toni Holdener ,Rickenbachstr.185,6432 Rickenbach
Tel. 041 811 29 09 / Mob. 079 228 73 12

3293 Dotzigen BE (ganzes Jahr offen- kein Winterdienst)

Start,Strecke :

Startkarten:

Startzeiten:

Strecken:
Organisator:
Auskunft:

SBB —Station ,Nelkenweg ,3293 Dotzingen

Café Brésil,Place de la gare 9,

2502 Biel /Bienne

taglich 6.00 Uhr — 23.30 Uhr /1.Januar geschl.
6km ,10km ,20 km ,eine alternative Strecke 5km
Marche de Nouvel An -Neujahrsmarsch Brugg,
Frédéric Lécureux,Rue de la Gare 20,2605 Sonceboz
Mob. 079 882 84 67, infonewyearswalk.ch

3186 Dudingen FR  (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start:
Strecken:
Blirozeiten:

Organisation:
Auskunft:

AGROLA Tankstellen-Shop, Brunnenweg 2

3186 Dudingen, Tel. 026 492 64 46
8 km zum Aussichtspunkt Rutihubel
13 km -14 km durch Feld und Wald mit Panoramablicken,
Mo.-Fr.06.00 - 21.00 / Sa. — So. 06.00-19.00
Wanderfreunde Heitenried

Helena Raemy,Rufenen20, 1716 Plaffeien

Mob.079 706 49 74

Nachstgelegene PW's in Freiburg und Schwarzenburg
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6030 Ebikon LU (ganzes Jahr offen-kein Winterdienst)

Start / Ziel: Your Café Takeaway,Bahnhofstr. 7,
6030 Ebikon, Tel : 041 440 02 48
Parkplatze: SBB Bahnhof gebuhr 1.00 -3.00 Fr.
Gemeindehaus gratis
Startzeit: Mo.-Fr. 07.00 -20.00 Uhr, Sa.- So. 09.00 -20.00 Uhr
Kontrollschluss: Mo.- So. bis 21.00 Uhr
Strecken: 5km und 10 km, kinderwagenfreundlich auch geeignet

Nordic-Walking mit Wegbeschreibung, teilweise markiert
Organisation: Wanderverein Emmen
Auskunft: Daniel Purtschert, Postfach 1252, 6021 Emmenbricke
Tel. 078 306 20 33 /Details siehe Ausschreibungen
Martin Birrer,Sagenstr.8,6030 Ebikon, Mob. 079 202 94 24

6020 Emmen LU (ganzes Jahr offen, kein Winterdienst)

Start: Rest. Sternen, Seetalstr. 100, 6032 Emmen
Montag Ruhetag, weitere Details-Ausschreibung
Startzeiten: Di.- Fr. 10.00 — 14.00 Uhr / 17.00Uhr-19.30 Uhr

Sa.-S0.10.00 -19.30 Uhr
Kontrollschluss: 20.30 Uhr

Strecken: 5km und 10 km, kinderwagenfreundlich,
Organisation: Wanderverein Emmen /wv.emmen@bluewin.ch
Auskunft: Daniel Purtschert, PF 1252, 6021 Emmenbrucke

Mob. 078 306 20 33/ purtschert.dani@bluewin.ch

1700 Freiburg FR (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Freiburg Tourismus, Jean Tinguely Platz 1,
1701 Freiburg ,Tel. 026 350 11 11
Burozeit: Mo-Fr. 09.00-18.00, Sa: 09.00-13.00 Uhr
Sonn- und Feiertage geschlossen
Strecken: 7 km Panoramawanderung auf Aussichtspunkt Guinzet,

uber Villars-Vert, in den neuen Stadtteil Cormanon.
12 km, Rundwanderung Uber 7 Brucken in der Stadt

Freiburg.
Organisation: Wanderfreunde Heitenried wanderfreunde@wfheitenried.ch
Auskunft: Helena Raemy,Rufenen 20,1716 Plaffeien,079 706 49 74

Nachstgelegene PW's in Dudingen und Schwarzenburg
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8750 Glarus GL  (ganzes Jahr offen, kein Winterdienst)

Start: VISIT Glarnerland AG,Gaste —Info Markthalle
Bahnhofstr. 14, 8750 Glarus,Tel: 055 645 03 33
Mo.-Di.10.00 -12.30 Uhr / 13.30 -17.00 Uhr
Mi. 08.30 -12.30 Uhr /13.30 -17.00 Uhr
Do.-Fr.10.00 -12.30 Uhr/13.30 -17.00 Uhr
Sa. 08.00 -14.00 Uhr, So. 09.00-13.00 Uhr
Strecken: 6 km150m,12 km 200m, 17 km ca. 400 m,
20 km ,( Mai-Oktober )mit 620 (Hohendifferenz)
Parkplatze beschrankt, gebuhrenpflichtig
Organisation: Wandergruppe ,Wiggertal* Dagmersellen
Auskunft: Guido Kreuzer, im Gassli 25, 8754 Netstal,
Mob.079 667 53 46/ guido.kreuzer@bluewin.ch
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9200 Gossau SG (ganzjahrig offen, kein Winterdienst)

Start: Koller's Backerei, Konditorei, Café beim Bahnhof,
9200 Gossau,Tel.071 38512 10
geschlossen 31. Dez.-1.Jan. und 24.-25.Dez.

Startzeiten: Mo.- Fr. 07.00 -19.00 Uhr/ Sa.- So. 07.00-17.00 Uhr
Kontrollschluss: Mo.-Fr. 18.00 Uhr / Sa.-So. 16.00 Uhr
Strecken: 6 km uber Muelt-Ruti / 6 km uber Hueb-Rain

10km uber Schwanberg-Ruti /
10km alternative Marstal,rechts

Wanderung: die 4 Streckenbeschreibungen, haben alle eine
andere Farbe

Organisation: WG Furstenland Gossau

Auskunft: Alois u. Maja Fuster, Santisstr. 8, 9200 Gossau
Tel. 071 351 28 57 / am fuster@bluewin.ch
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6156 Luthern LU  (Anreise aus Ausschreibung entnehmen)

Start: Rest. Krone, Unterdorf 1, 6156 Luthern,
Tel. 041 978 11 83

Startzeiten: Mo.— Di.09.00-14.00 Uhr und 17.00-20.00Uhr
Fr.-Sa. 09.00-20.00 Uhr/ So. 09.00-20.00 Uhr
Ruhetage Mi.-Do./Kontrollschluss 21.00 Uhr

Strecken: 6 km, 12 km

Organisation: WG Wiggertal, Dagmersellen

Auskunft: Sophie Kunz , Luthermattstr.2, 6156 Luthern,
Tel.041 978 13 31

2552 Orpund BE

Start: Backerei Linde, Hauptstr.185 ,2552 Orpund BE
Tel.032 355 11 60,www.lindeorpund.ch

Startzeiten: Mo.-Fr. 06.00 -19.00 Uhr / Sa.06.00 -17.00 Uhr
So. und Feiertage 08.00-17.00 Uhr

Ferien: 1. Januar , 25. Dezember geschlossen

Kontrollschluss: 19.00Uhr / Wochenende 17.00Uhr

Strecken: 5km 7 km,12 km mit Streckenbeschreibung

Organisation: = Marche de Nouvel An/ Neujahrsmarsch Brigg

Auskunft: Fréderic Lecureux,Mob. 079 882 84 67

info@newyearswalk.ch

6263 Richenthal LU (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Restaurant Fleury, Dorfstr. 23,6263 Richenthal
Fr. Steiner-Broch,Dorfstr. 20,Tel.062 758 33 16
Startzeit: Mo.-Fr.09.00-17.00 Uhr, Sa.-So. 9.00 Uhr -16.00 Uhr

Rest. Fleury Mi.und So. Ruhetag
Kontrollschluss : 19.00 Uhr

Strecken: 5 kmund 10 km
Organisation: Wandergruppe Neuenkirch
Auskunft: Josef Hodel, Gugger 1, 6263 Richenthal

Tel. 062 758 21 30 jo hodel@bluewin.ch
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3150 Schwarzenburg BE  (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Rest.Bare, Dorfplatz 4, 3150 Schwarzenburg.
Tel. 031 731 03 42

Startzeiten: Di.-Fr. 8.00-20.00Uhr, Sa. 8.00 - 20.00 Uhr
So0.-Mo.und Feiertage geschlossen
info@baeren-schwarzenburg.ch P-gratis bei Migros und
Coop Center

Strecken: 7 km mit 120 Hohendiff./12 km mit 190 m Hohendiff./

Wanderung: mit Streckenbeschreib

Organisation: Wanderfreunde Heitenried

Auskunft: Jean-Pierre Renaudin,Schlossmatte 6,3150
Schwarzenburg,Mob. 079 402 29 28
Nachstgelegene PW's in Dudingen und Freiburg

9000 St. Gallen-St. Georgen (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Rohners Kafi Mihlegg, St. Georgenstr. 42, 9000 St. Gallen,
vis-a-vis Haltestelle” Muhlegg“ der VBSG.
Montag geschlossen.
Ferien: Rohners Dorfbeck,St. Georgenstr.58,9000 St.Gallen
ca. 80 mvom Cafe Rohners
Startzeiten: Di.-Fr. 08.00-18.30 Uhr, Sa.-So. 08.00 -18.30 Uhr,
Strecken: ca.5km/10 km/ 20 km Uber den Kapf.
zusatzlich 5km und 10 km Strecke, zum Riethusili.
Organisation: VVolksmarschgruppe OLMA St. Gallen
Auskunft: Keller Rene, Romanshornerstr. 63 ,9320 Arbon
Mobile 079 951 11 35,ab 16.00 Uhr/keller_rene@hispeed.oh

8008 Zurich-Balgrist ZH (ganzes Jahr offen — kein Winterdienst)

Start: Confiserie Baumann, Balgriststr. 2, 8008 Zurich
Tel. 044 382 11 21 www.confiserie-baumann.ch

Startzeiten: Di.-Fr.06.30- 18.00 Uhr, Sa. 06.30 -16.00Uhr
S0.08.30 -17.00 Uhr, Montag geschlossen
(Betriebsferien siehe Ausschreibung)

Strecke: ca. 12 km, Hohendiff. ca. 190 m
Organisation: Holland-Marschgruppe Zurich-Affoltern
Auskunft: Markus Suter, Hertensteinstr. 50,5415 Nussbaumen,

Mob. 079 290 62 26/schuttov@bluewin.ch
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