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Informations pour les marcheurs

Pour se régénérer et s’oxygéner d’une manicre toute
simple au contact de la nature.

Départ —Arrivée : Salle des Fétes : 1, avenue des Rives de I'Ill. 68110 Illzach

Horaires : Départ a partir de 7 heures & 14 h 30, pour le 5 km et 11 km
et de 7h 4 13 h pour le 16 km. Arrivée limitée & 18h.

Parcours : Sans difficultés particuliéres. Skm - 11km. — 16km.
La marche est ouverte i tous sans limites d’ige, les enfants de
moins de 10 ans doivent étre accompagnés.

Licence : «La licence de participation F.F.S.P. » est délivrée au départ contre
une participation sans souvenir : de 3 € ou une cotisation pour
famille de 6 € (enfants jusqu'a |6 ans). Portant les timbres de
contréle, elle donne droit aux tampons [VV sur les carnets
internationaux disponibles au retour.

( 2 tampons de participation différents : | le samedi et un autre dimanche)

Préinseription : Avant le 1 octobre 2024 pour les groupes, sur place pour Iss
Individuels.

Inscriptions:  : Audrey LITZLER — 7, rue des Chénes - 68960 Illtal
Tél. +33(0)6 71 96 81 12. - E-Mail : doppleraude@orange.fr

Récompenses : A partir de 14 heures 30, aux groupes de plus de vingt
personnes, et aux Marcheurs plus agés (femme et homme)

Assurance:  «La F.F.S.P. est garantie en responsabilité civile auprés de la
MAIF». L’inscription & la marche vaut déclaration de
honne santé.

Ravitaillement: Une boisson et une petite collation gratuites a chaque
controle. Possibilité de restauration au deuxiéme
controle et a 1arrivée.

Avis important : Interdiction absolue de fumer et allumer du feu sur le
parcours. Les chiens doivent cbligatoirement étre tenus en

laisse.

Secourisme :  Service de secours assuré par nos soins - Urgences : 112.

Parking : A c6té de la salle des fétes de I’Espace-110, rue du Stade
800 places. Du parking pour accés a la salle passez par la passerclle

La marche aura lieu quelles que soient les conditions météorologiques. Sauf
en cas d’arrété préfectoral ou municipal.

Informationen an die Wanderer

Start und Ziel : Salle des Fétes, 1 avenue des Rives de I'IlL
68110 Illzach

Startzeit : Von 7h bis 14h30 fir 5Km und 11Km.
Und von 7h bis 13h fiir |6Km. Zielschluss : 18h.

Wanderstrecke : « 5 — 11 — 16 km » ohne besondere
Schwierigkeit Geeignet fiir alle, die Kinder
unter 10 Jahre miissen begleitet sein.

Startgebiihr : Die FFSP-Teilnchmerlizenz wird am Start
gegen einen Beitrag fiir die Teilnahme ohne Souvenir von : 3€.
Fiir Eltern und alle ihre Kinder unter 16 Jahren wird eine
Familienstartkarte von 6€ angeboden. Tragt die
Kontrollmarken und berechtigt zu IVV-Stempeln auf den
internationalenKarten, die bei der Riickkehr zur Verfiigung
.stehen

Voranmeldung : Vor dem 1 october 2024 fiir Gruppen zur
Verfligung. Vor Ort Fir Einzelpersonen.

Anmeldung :  Audrey LITZLER
7, rue des Chénes - 68960 Illtal
TéL +33(0)6 71 96 81 12. -
E-Mail : doppleraude@orange.fr

Gruppenpreise: Vorangemeldeten Gruppen iiber 20
Teilnehmer

Haftpflicht: Die FFSP ist zivilrechtlicher Hafiung durch
MAIF versichert. Die Teilnahme an der Veranstaltung
ist Erkldrung guter Gesundheit wert.

Verpflegung: Ein Getrank und ein kleiner Snack kostenlos an jeder
kontrllstelle. Verpflegungsmdglichkeit bei der Ankunft.

Empfehlungen: Rauchen und Feuer ziinden auf der Strecke
Ist verboten. Hunde miissen an der Leine
Gehalten werden.

Sanitiitsdienst: Erste Hilfe: Ab Start, gesichert durch den verein.
Notruf: 112.

Die veranstaltung findet bei jeder Witterung statt
Auper einer gegenteiligen Entscheidung
Der Prifektur oder Gemeinde.
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Du lundi au vendredi
8h00 - 12h00
14h00 - 18h00
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