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IVV OLYMPIADE
14 — 17 AOUT 2025

Tampere
vous souhaite la

bienvenue !

Q)]
IVV OLYMPIADE 2025

La prochaine Olympiade IVV aura lieu a

Tampere, en Finlande, du 14 au 17 aodt 2025.

En plus des disciplines traditionnelles des
Olympiades IVV, la marche, le vélo et la

natation, vous étes invités a participer au canoé et

a la course d'orientation.

TAMPERE

Tampere est I'un des secrets les mieux gardés
d'Europe du Nord. Entourée de deux

grands lacs qui donnent a la ville son

atmosphere de paix naturelle caractéristique,
Tampere, 249 000 habitants, est une capitale
régionale dynamique avec une vie culturelle

active et une scéne événementielle variée.
Grande ville selon les normes finlandaises,
Tampere parvient néanmoins a donner l'impression
d'étre une petite ville. Dans le centre-ville compact,
tout est facilement accessible a pied.

www.ivv-online.org

IML VAASAN MARSSI 2025

L'IVV Olympiade 2025 est précédée de la seule
marche IML finlandaise Vaasan Marssi du 8 au 10
aolt 2025. Vaasan Marssi propose une variété

d'itinéraires dans la magnifique ville balnéaire de
Vaasa.

Les régions de Vaasa et Tampere ont beaucoup
a offrir en tant que destinations de vacances.
Prolongez votre séjour et votre exploration de la
Finlande en participant a ces deux événements.
Vaasa se trouve a seulement 2 heures de train

de Tampere, ce qui garantit un voyage sans tracas
entre les destinations.

Tampere et les villes voisines offrent un large choix
d'hébergements. Si vous recherchez une fagon
authentiquement finlandaise de passer votre

temps en Finlande, pourquoi ne pas louer un cottage
au bord d'un lac ou un refuge en forét.

www.vaasanmarssi.fi
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FAITS SUR TAMPERE

« Situé entre deux grands lacs,
Nasijarvi et Pyhajarvi

* Le centre de la ville est dominé par le patrimoine

industriel
s a &
» Tampere est célebre pour ses nombreux théatres
et musées
« Les spécialités locales comprennent des saucisses i{i?
noires avec de la confiture d'airelles, des ailes é

de poulet épicées et les meilleurs beignets du monde

» Tampere est la capitale mondiale du
sauna et la patrie de la

Le seul musée Moomin au monde

* La durée du jour le plus long de

I'année, le 21 juin, est de 19 h 40
min

www.visittampere.fi
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TAMPERE.

FINLAND

CAPITALE DU SAUNA

Tampere, en Finlande, est la
capitale mondiale du sauna !
Pendant votre séjour a Tampere,
faites comme les locaux et

essayez le sauna.

Photos : Visite de Tampere/Laura Vanzo

PAYSAGES DE LACS

Les grands lacs Nasijarvi et Pyhajarvi dominent le
paysage urbain de Tampere, ainsi que les
formations de crétes de la période glaciaire sur l'isthme

séparant les deux lacs.

NOURRITURE

La meilleure fagon de découvrir
la ville est de se rendre dans 'un
des charmants restaurants,
des cafés idylliques ou des pubs

et brasseries décontractés.




